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 ی و لطف اله   ی پاک   ی به تو، نشانه   ژه ی و   ی سلام 

  ر ی مس  نی. در ایتر کنرا روشن  اتی هر روز آسمان زندگ   یکوش ی ارزشمندت م  یهاکه با قلب مهربان و تلاش   تو

پ با  پ  د یشد که شا  یرو خواهروبه   ییهاو خم   چ یگاه  تو،  فراموش نکن هر گام  اما  برسند،  نظر  به    ی روز یدشوار 

 . ییاز رشد و شکوفا یاست و هر قدمت نشان یاتازه 

که قرار است با    ی است؛ زمان  فی به سن تکل  دن یرس   ر،ی مس  نیا  ی دادهایرو  نیسازترو سرنوشت  ن یباتریاز ز  یکی

و    ایو سعادت تو در دن  یمرحله در آن است که خوشبخت   نیا  تی. اهمیاسلام آشنا شو  ن یگوهر ناب احکام د

راه، آموختن    نیا  مودن یپ   یدارد. و برا   یدر آن بستگ   اتیی شکوفا  زان یراه و م  نیا  مودن یپ  یآخرت، به چگونگ 

 . روشن در دست توست یچراغ یاحکام اله

باشد. در کنار    ی نوران  ریمس  نینوشته شده تا همراه و همسفر تو در ا  نیساده و دلنش  یجزوه با عشق، با زبان  نیا

 . میباش  روز یتر از دتر و درخشانتا هر روز روشن میکوش ی بلکه دست در دست هم م م، یآموزی نه تنها م گریکد ی

 خداوند مهربان است.  شگاهیدر پ  تیبایز یهاعبادت یو قبول   تیما، موفق ی آرزو
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 مقدمه 

اسلام است. در    ن یبا احکام د  ییآشنا  ن یریش   ر یکوچک اما ارزشمند در مس  یهمراه  ، یکه در دست دار   یاجزوه 

کرده   نیا تلاش  کاربرد   میاجزوه  و  روان  ساده،  را  دلنشآسان  تیبرا  ی ر یادگیتا    م یکن  ان یب  یمطالب  و   ترن یتر 

 . باشد 

 : شده است می جزوه در سه بخش تنظ نیا

 .(ی نید  یزندگ  یبرا یو کاربرد ضروری  نکات )احکام .1

 . (هی  ومی یخواندن نمازها حیصح یوه شی  )ینماز چهاررکعت  آموزش  .2

 .(و جملات نماز  ذکرها ی والا یهاام یبا مفهوم و پ آشنایی  )نماز یمعنا .3

رسیدن به آرامش    به خداوند و  ی کینزد  یاست به سو   یاپنجره است، بلکه    ن ید  یاز واجبات اصل  یکیتنها  نه   نماز 

تا    میاپرداخته   ز ین  ذکرهادعاها و    یبه معنا  ،یرو در کنار آموزش عمل  نیاز هم  .با بندگی کردن پروردگار مهربان

 .در دل خود دارند  ی بزرگ یهاام یچه پ ، یآوری که بر زبان م  یکلمات یبدان

. با  میاقرار داده  ( رمزینه )   QRیمختلف جزوه کدها  یهاشود، در بخش   ترق یو عم  ترن یریش   ی ر یادگیآنکه    یبرا

ا و موضوعات را بهتر و    یداشته باش   یدسترس   تریمطالب کامل  ایها  صوت   ها،لم یبه ف  یتوانی کدها م  نیاسکن 

 . یتر مرور کن جذاب

  ی آگاه  شیافزا  یکه تنها برا  میاآورده   تر کاملنکات و مطالب    «  م ی بدان   شتر ی ب   با عنوان»  ییهادر قسمت  نیهمچن

دانستن ا  ینی د  یهای و  ارزش بخش   نیتوست.  در  بنابرا  یابیها  شد،  نخواهند  لحاظ  خ  یتوانی م  نیجزوه    ال یبا 

 . یها را مطالعه کنآن  یآسوده و بدون نگران

آگاهانه و    ی در جهت بندگ  یتو باشد و گام  ی نید  یپر برکت زندگ  ر یروشن در مس  ی جزوه، چراغ  نیاست ا  د یام

 .مهربان  یخدا باتریز
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 و تقلید   تکلیف        

 نی از ا  یکی.  د یاآشنا شده   یاله  انیو اد  ی آسمان  یهاکتاب  امبران،یبا پ  ی تا حدود   " تعلیمات دینی"  یهادر کتاب شما  

است  ن ید  ان،یاد دین  اسلام  پا  اسلام .  آسمان  یه یبر  کر  ی عنیخود،    یکتاب  و  )  تسن   م، یقرآن  کردار  احادیث، 

است   یی احکام و دستورها  یدارا  نید  ن یبنا شده است. ا  (السلامم علیه)و دوازده امام معصوم  صلى الله عليه وسلم اکرم   امبر یپ  رهنمودهای ( 

 است.  ی لازم و ضرور  رسد،یم   ف ی سن تکل که به    یهر فرد  یها براو انجام آن  تیکه رعا

برا  ن یدر د  ف یسن تکل بر هم  یاسلام    دختران نه سال   ی برا   ف یاساس، سن تکل  ن یدختران و پسران متفاوت است. 

است احکام   واجب  رسد،ی م فیکه به سن تکل   یبر هر دختر و پسر ن،یتمام است. بنابرا پانزده سال پسران   یتمام و برا 

و آخرت   ایسان در دنسعادت انخوشبختی و  موجب    ،ینید  فیانجام تکال  رایکند؛ ز  تیاسلام را رعا  نیو دستورات د

 . خواهد شد 

 احکام دینی        

  یو اجتماع  یفرد  یمختلف زندگ  یهاانسان را در جنبه   فی اسلام است که وظا  نید  یاز دستورها  یااحکام، مجموعه 

غذا خوردن و موارد    گان،یدوستان و همسا  ان،یوکار، معاشرت با آشنامانند عبادت، مسافرت، کسب  کند؛ی ص م مشخ او  

 .گرید

 کند.  ی دور د یبا ییانجام دهد و از چه کارها د یرا با ییکه چه کارها آموزند ی به انسان م ینی احکام د قت، یحق در

 

 

 

 

‌

 اجتهاد و تقلید        ‌

 

    است:  فرموده   43 آیه نحل  سوره  در  اوند خد   خد 

 تَعْلمَُونَ «  لاَ  کُنتمُْ إِن  الذِّکرِْ أهَْلَ فَسْأَلُوا» 

 بپرسید.  دانند می  که  کسانی از ندانستید، را  چیزی  اگر

 

 م ی بدان   شتر ی ب   ✨

 :شوند ی م م یاسلام، احکام به پنج دسته تقس نید  در

 . مثل خواندن نماز و گرفتن روزه م، یانجام ده د یکه حتماً با  ییکارها :واجب

 . بتیو غ ی فروش دروغ گفتن، گران   ،ی مثل دزد م، یانجام ده د یکه نبا  ییکارها :حرام

 و کم خوری.   خواندن نماز شب، مارانیاز ب  ادت یزدن، ع، مثل مسواک هیمدکه بهتر است انجام   ییکارها :مستحب

  دن یپوش ،  ندن در آشپزخانه، روزه گرفتن در روز عاشورامثل نماز خوا  م، یکه بهتر است انجام نده  ییکارها  : مکروه

 . داغ  یلیخ یخوردن غذا ،در نماز اهیلباس س 

؛  و تکلیف خاصی برای آن در دین اسلام نیامده است  ندارد  یها تفاوتندادن آن   ایکه انجام دادن    ییکارها  :مباح

 .زمان روزه(  ری)در غآب دنینوش  ای  دنیرفتن، خوابمانند راه 
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 عبارتند از: آیند کهدست میبه و اساسی   منبع اصلی دو  در دین اسلام، احکام و مسائل دینی از  

 . قرآن)کتاب خدا(  1

 .(السلامم‌علیه)و امامان  صلى الله عليه وسلم، یعنی سخنان و کارهای پیامبر(السلاممعلیه)ت معصومین. سن 2

خواهیم رانندگی یاد بگیریم به کتاب راهنما و تجربه مربی نیاز داریم، برای یاد گرفتن کارهای  می طور که وقتی  همان

 ت معصومین نیاز داریم.  دینی هم به قرآن و سن 

 مرجع تقلید          

دستورهای  تواند احکام و  قدر دانا شده است که می کسی است که علوم دینی را خوب یاد گرفته و آن مرجع تقلید  

پیامبر سخنان  و  قرآن  از  را  امامان  صلى الله عليه وسلمدین  همان  (السلامم علیه)و  بدهد.  آموزش  مردم  به  و  کند  یک  استخراج  که  طور 

انجام  ی ساختمان را می مهندس، نقشه تقلید هم راه درستِ  باید خانه بسازند، مرجع  بدانند چگونه  تا دیگران  کشد 

 دهد.کارهای دینی را به مردم نشان می 

که    ی جو از افراد  پرس و   با   تواند با تحقیق و در صورت نیازمرجع تقلیدها زیاد است به همین دلیل هر فرد می  تعداد

عمل  به تکالیف خود  اومورد اعتماد هستند، مرجع تقلید خود را انتخاب نماید تا بر اساس نظر  دارند و   یادیاطلاعات ز

 .کند 

های مختلف  در مکان  ممکن است مسلمانان  کشورها،   اد یو تعداد ز  تیجمع  ش یافزا  علم و دانش و   شرفت یبا توجه به پ

  نام دستورات دینی را در کتابی با    به همین دلیل مراجع تقلید احکام و  نداشته باشند.  یدسترس   د یبه مرجع تقل  راحت

ی  تواند در هر زمان و مکانی به رساله ترتیب انسان میبدین  د.دهندر اختیار همه قرار می   « المسائلی توضیح رساله   »

  المسائل مرجع تقلید خود مراجعه کرده و وظایف دینی خود را بشناسد و بر اساس آن عمل نماید.توضیح

که مرجع تقلید در کتاب دیگری با   می رسد گاهی اوقات نیز در مسیر انجام تکالیف سوالات جدیدی به ذهن انسان  

 دهد.اند، پاسخ میبه تمامی سوالاتی که افراد مختلف مطرح کرده  «  استفتائات   »عنوان

 

 

 

 

 

 

 

 

https://B2n.ir/hb7503 

https://B2n.ir/hh4777 



 

4 4 4 

 نماز          

اسلام در  دواجب  ی ضه ی فر   ک ی نماز  ارکان  و  اساس  مستق  ن ی،  ارتباط  و  با خداست.  م یاسلام،    ضه یفر  نای بنده 

صفا پاک  ی باعث  دور   ی روح،  و  م   ی دل  گناه  قبول  شودی از  قبول   ی و  پ  ریسا  ی آن  در  را  در    نماز.  دارد  ی اعمال 

 . و ترک آن از گناهان بزرگ است  شودی خوانده م ی خاص   ط ی و با شرا   ن ی  مع   ی ها زمان 

و درخواست کمک از او صورت    شیستا  ش،یایبا خداوند است که با هدف ن  « ارتباط دوطرفه » ی نماز به معنا  اصل

 . شودی شناخته م نی اساس و ستون د است که به عنوان   ادیز یااسلام به اندازه  ن دی در  نماز تیاهم. ردیگی م

 روزانه   ی گانه پنج   ی نمازها   ا ی   ه ی  وم ی   ی نمازها         

شامل    روند،ی به شمار م   زی مسلمانان ن  ی اعمال عباد   نی ترروزانه، که از مهم  ی گانهپنج  ینمازها  ا ی  ه ی  ومی  ینمازها

 .صبح، ظهر، عصر، مغرب و عشاء است ینمازها

 :اند ازروزانه عبارت یگانه پنج ینمازها

 . رکعت دو نماز صبح: -1

 .رکعت چهار نماز ظهر: -2

 . رکعت چهار نماز عصر: -3

 . رکعت سه نماز مغرب: -4

 .رکعت چهار نماز عشاء: -5

از    کیها بر مسلمانان واجب است. هر  آن   اسلام هستند و انجام  نیدر د  ی و ضرور  یاز اعمال اصل  ه ی ومی  ینمازها

به عنوان    شوند ی روز خوانده مدر شبانه   ینی نمازها در زمان و وقت مع  نیا برتری   لت ی اوقات فض که  نماز    و  آن 

 .استرکعت    1۷  ه، ی ومی ینمازها یهارکعت هستند. مجموع  یمشخص یهاتعداد رکعت  یو دارا  شودی شناخته م

و    دهند ی م  ل یروزمره مسلمانان را تشک  ی از زندگ  یاساس   ی اسلام، بخش  ن یدر د  شانت ی اهم  ل ینمازها به دل  نیا

 . شوند ی روز اقامه مدر طول شبانه   ص پنج وقت مشخ  در  
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 روزانه   ی گانه پنج   ی ها وقت نماز         

 .صبح: از اذان صبح تا طلوع آفتاب نماز

نماز ظهر و سپس نماز عصر    د یاذان ظهر تا غروب آفتاب. نمازگزار ابتدا با  ی عنیروز   مه یظهر و نماز عصر: از ن  نماز

 .را به جا آورد

نماز مغرب و سپس نماز عشاء را به    د ی. نمازگزار ابتدا بایشرع  شبمه یمغرب و نماز عشاء: از اذان مغرب تا ن  نماز

 جا آورد. 

 

 

 

 

 قبله        

 .خوانند ی نماز م رو به آن که مسلمانان   شودی گفته م  ی سمت قبله در اسلام، به  

  ی مختلف  ی ن ی اعمال د است که در شهر مک ه و در مسجدالحرام قرار دارد و در    کعبه   ی خانه در اسلام همان    قبله

  وحدت مسلمانان   ل دلی  به قبله در اسلام  ت ی اهم  نیدارد همچن  تی و دفن مردگان اهم  وانات یمانند نماز، ذبح ح

 . است

عبادات خود    یبا مرکز اصل  یاست که مسلمانان با رو به آن بودن، به نوع  یخدا، مرکز  یبه عنوان خانه   کعبه

 .کند ی م  تی ارتباط، حس تعلق و ارتباط با خالق را تقو ن یو ا کنند ی ارتباط برقرار م 
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 نماز قضا        

چون    یلیها انسان به دلاوقت   ی است، اما ممکن است گاه  واجب   نیفاست که انجام آن بر مکل   ینماز از عبادات

 آن را به جا آورد.  قضای است   لازم  پس آورد   جا به وقتش در  را  آن نتواند  …‌و   یماریب  ،یفراموش 

 ست؟ ی چ   نماز قضا        

بر آن    (السلامهم یعل)نیمعصوم  ثیاسلام و احاد  نیاست؛ که در د  یقضا، از موضوعات مهم و حساس احکام اله  نماز

 .شده است د یتأک

نماز   قضا  نماز هر  م  یبه  تع  شود ی گفته  وقتِ  از  خارج  شود  اش شدهنییکه  قضا  گر ید  انیب   به.  خوانده  به    نماز 

دل  شودی م  گفته  یینمازها به  انسان  رو   ای  یلی که  فراموش هواًسَ  ایعمد    یاز  مانند    ا یو    ی ماریب  ،ی)ناخواسته( 

  ن یا  یاسلام، به ادا   نیها گذشته است. در داند و اکنون زمان آن قرر خوانده نشده مختلف، در وقت مُ  یهامشغله 

 .شده است د یها تأکو بر جبران آن  هداده شد  یاژه یو تینمازها اهم

نماز و ارتباط با خداوند    تی  اهم  ی ادآوریاست و مؤمنان را به    ین یاز عبادات د  ی بخش مهم بر آن، نماز قضا   افزون 

و مورد مغفرت    داردی خود را به درگاه خداوند مهربان ابراز م   یمانیقضا، پش  ینمازها  ی . بنده با ادا کند ی م  قیتشو

 . ردیگی قرار م  شگریخداوند مهربان و بخشا

 نماز قضا   ت ی  ن        

را بر زبان    تی که ن   ستین  یاز ینماز واجب ن  یگونه که برا . همانکند ی با نماز ادا نم  ی نماز قضا تفاوت چندان  تی ن

  ی در دل داشت. اگر هم بنا به عادت بر زبان جار  توانی انجام نماز قضا را م  تی ن  زی نماز قضا، ن  یادا   ی آورد، برا

 ندارد.   یشد، مانع

 .« الله یقربة ال  خوانمی صبح م  ی »دو رکعت نماز قضاگفت:  د یصبح با ینماز قضا  ی به عنوان مثال برا

 است. ی لازم و ضرور   «قضا »یکلمه  انینماز قضا ب ت ی در ن             

 

 

 

 

 

 

 

 نکته 
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 قضا احکام نماز         

 . آن را به جا آورد یقضا  د ی با نخوانده است،    در وقت آن که نماز واجب خود را   یکس ➢

 . آن را به جا آورد ی قضا  د ی با را که خوانده، باطل بوده است؛   ینماز بفهمد نماز بعد از وقت اگر   ➢

 .خواند  یدر هر فرصت توان ی م نماز قضا را   ➢

 . است شکسته به صورت ز یآن ن یقضا شده است، قضا  مسافرتکه در زمان   ینماز ➢

  ی قضا   تواند ینم  ی گریکه زنده است شخص د  یرا، خودش بخواند و تا زمان  شینمازها  یقضا  د ی با انسان   ➢

 او را به جا آورد.  ینمازها

 م؟ ی نماز قضا را چه وقت بخوان        

خودش به    ن ی در وقت مع  ناًیکه نماز قضا را ع  ست ی لازم ن خواند و    روزاز شبانه   یدر هر فرصت  توان ی م قضا را    نماز

آن را فقط در هنگام    یکه قضا  ست یلازم ن  جا آورد. به عنوان مثال اگر نماز صبح انسان قضا شده است، حتماً

 . اوردینماز صبح به جا ب

 . ستی لازم ن قضا هم   یهادر خواندن نماز ب یترت  تیرعا نیهمچن 
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 ست؟ ی مسافر ک        

  ، لومتر ی ک   45حدود    ی عنی«  هشت فرسخ » به اندازه  حداقل است که با قصد سفر،    شخصی  مسافر اسلام،  نید  در

 نباشد. یانجام کار حرام  هدف از سفرش باشد و    کمتر از ده روز سفرش   د ی. و باکند ی م ی مسافت را ط

 مسافر نماز         

شکسته  هستند، را به صورت    ی که چهار رکعت   یی نمازها ،  خاص   ی سفرها است که مسافران در    نمازی نماز مسافر

 . است واجب  عه ی مذهب ش حکم در   نی . اخوانند ی م ی دو رکعت یعنی

 

 

 

 

 

 

 و احکام نماز مسافر   ط ی شرا   ن ی تر از مهم   ی برخ        

  ی اژه یو احکام و  ط ینماز مسافر شرا  یاسلام برا  نیدر د  د،یآشنا شد   یمطالب قبل با مفهوم مسافر از نظر شرع  در

 .میپردازی ها ماز آن  یبرخ ان یبخش به ب نیآمده است که در ا

وطن:    یدور   -1 سفرش    یعن یاز  اندازه مسافت  د  یا به  که  نب  ی وارهایباشد  را  از    یصدا  ا یو    ند یشهرش  اذان 

 . است ( لومتر ی ک   45فرسخ)حدود    8حداقل  اسلام  نیفاصله در د نیمساجد شهرش به گوشش نرسد. ا

 .ندهد  ر ییراه قصد خود را تغ نیقصدش سفر باشد و در ب د ی با قصد سفر: از ابتدا   -2

 . باشد   روز   10کمتر از    د ی: مدت سفرش بایعدم اقامت طولان -3

 .از سفر انجام کار حرام نباشد  هدف   -4

 و ... .داران، ملوانان مهمان  ،یکشت  یاو مسافرت نباشد. مثل راننده، خلبان، ناخدا شغل -5

 

 

 

 :د یفرماینساء م یسوره  101 ه ی در آ خداوند 

 "  وَ إِذَا ضَرَبْتُمْ فِی الْأَرضِْ فَلَیسَْ عَلَیْکُمْ جُناَحٌ أَنْ تَقْصرُُوا منَِ الصَّلاَةِ  " 

بر شما گناهد یکنی )سفر مد ییپوی م  راه  نزمی که در  ی و هنگام  " که    ستین   ی(، پس 

 "  .د ینماز را کوتاه کن
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 . کند   یرا به زبان جار تی  که ن  ستیلازم ن شکسته خواندن نماز را داشته باشد، حتماً ت ی ن د ی با مسافر   :تی ن -6

دو رکعت  » :مییگوی از دل بگذرد. به عنوان مثال در رابطه با نماز ظهر م  «شکسته»ی واژه   د ی با   حتماً   تی در ن  -۷

 .« الله یال ة قرب  آورمی نماز شکسته ظهر به جا م 

  ی و نمازها   خواند ی ( می)ظهر، عصر و عشاء( را به صورت شکسته)دو رکعتی چهار رکعت   ی تنها نمازها مسافر    -8

 . آوردی به جا م  ی رکعتو سه  ی صبح و مغرب را به همان صورت دو رکعت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://B2n.ir/nd7074 
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 مبطلات نماز        

و نماز را شروع    د یگوی الاحرام را مةر یو تکب  ستد یای و به نماز م  کند ی که انسان قصد خواندن نماز را م  یهنگام

از نمازگزار سر بزند، نمازش   هااز آن   ی ک ی تنها  و اگر    شودی م  حرامکارها بر او    ینماز، انجام برخ  انیتا پا  کند؛ی م

که باعث   یدادن کار یگردد و رو  تیرعا  ی طیاحکام و شرا  د یخواندن نماز با  یبرا  گریبه عبارت د .گرددی م  باطل 

 . گرددی ، باعث باطل شدن نماز ماحکام بر هم بخورد   نیشود ا

  مبطلات نماز نمازش را دوباره بخواند،    د یو انسان با  گرددی که باعث باطل شدن نماز م   یی اسلام به کارها  نید  در

 .ند یگوی م

 مبطلات نماز کدامند؟        

 :اند ازها عبارتاز آن  ی که برخ کند ی نماز را باطل م ز یدوازده چ

 برگرداندن از قبله  ی رو -1

  کردن ارکان نماز اد یز ایکم   -2

 باطل شدن وضو  -3

 بر هم زدن صورت نماز -4

 سخن گفتن  -5

 ستن یگر -6

 دنیخند  -۷

 دن یخوردن و آشام -8

 

 

 

 

 

 

 

 م ی بدان   شتر ی ب   ✨

ها در نماز موجب باطل شدن  دن آن ر ک  اد یز ایکه کم    شودمی   گفته  نماز  واجبات از   بخش   پنج   به  نماز  ارکان

 :است ری و شامل موارد ز شودی نماز م

 ت ی ن -1

 ( تی اکبر بعد از نالاحرام)گفتن اللهةریتکب  -2

 متصل به رکوع  ام یالاحرام و قةریموقع تکب  امیق -3

 رکوع  -4

 دو سجده   -5
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 احکام مبطلات نماز        

رو به    ند یاز قبله برگرداند که بگو  یاخود را به اندازه   ی رو   سهواً   ا ی   عمداً برگرداندن از قبله: اگر انسان    ی رو  -1

 .نمازش باطل است ست،یقبله ن

ح  ادیز  ایکم   -2 در  انسان  اگر  نماز:  ارکان  نماز    نیکردن  نماز    یکیانجام    سهواً   ا ی   عمداً خواندن  ارکان              از 

انجام دهد) سه بار به سجده برود (،    شتر ی ب   ایکند    فراموش رکوع و دو سجده ( را    ام،یالاحرام، دو قةر یتکب  ت، ی ) ن

 .نمازش باطل است

شود؛ نماز او هم باطل خواهد    باطلرها شدن باد شکم،  ا یدر اثر خواب   نمازگزار  ی وضو باطل شدن وضو : اگر  -3

 . شد 

انجام دهد که صورت نماز را بر هم بزند، نمازش    یعمل  سهواً  ا ی   عمداً بر هم زدن صورت نماز: اگر نمازگزار   -4

 . به هوا بپرد ا یدست بزند   باطل است مثلاً

نمازگ -5 اگر  گفتن:  روزسخن  از  مثلاً  عمد   یار  کند،  ام د یبگو  صحبت  است.  باطل  او  نماز   ) آخ  اگر  )             سهواً ا 

 . اوردیدو رکعت سجده سهو به جا ب  د یاست و با حی( حرف بزند، نمازش صح  یفراموش   یه و از رو توج  ) بدون 

  ا ی ترس خداوند  . اما اگر از  کند یباشد، نماز را باطل م  یی ا ی امور دن   یاگر برا  ی صدا و عمد با    هی: گرستنیگر-6

 .ندارد یکند، اشکال ه یگر  امور آخرت   ی برا 

رو   ی: خندهدنیخند  -۷ از  اگر  زدن    عمد   ی بلند  لبخند  است.  باطل  نماز  که    یخنده  ایباشد،    ی عمد با صدا 

 . کند ی ، نماز را باطل نمنباشد 

که در دهان است،    غذا  ز ی ر   ی ها ذره . فرو بردن  کند ی نماز را باطل م  دن ی خوردن و آشام :  دنیخوردن و آشام  -8

 .کند ی نماز را باطل نم

 

 

 

 

 

 

 

https://B2n.ir/ps9607 

https://B2n.ir/th1675 
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کم یا زیاد کردن  

 ارکان نماز 

 باطل شدن وضو 

 خندیدن  گریستن 

برهم زدن صورت  

 نماز 

 

 خوردن و آشامیدن 

مبطلات نماز حکام ا   

 روی برگرداندن از قبله 

 سخن گفتن 
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 نماز   ی برا   ی آمادگ        

است.    یزگیمانند نماز، داشتن طهارت و پاک  ییهابه جا آوردن عبادت  ی برا  ی آمادگ   مات مقد  از    یک یاسلام    در

از نشانه عبادت   ی در اسلام شرط درست  ی زگیطهارت و پاک   امبران یو اخلاق پ  مان یا  یهاها است و اسلام آن را 

 . شماردی م

است. مثل خون، ادرار،    یشرع   یهابدن، لباس و مکان عبادت از انواع نجاست  یزگی نماز شامل پاک  یبرا  طهارت 

 ... .  مدفوع و

 : رایاست ز ی ادیز  تی  اهم   یدر اسلام دارا  طهارت

 .نماز است ژه یها به واز اعمال و عبادت  ی اریانجام بس ی برا ی و ضرور ی مات اصلطهارت از مقد  ➢

 ." مانی الاِ نَمِ  ةظافَ النِّ ".کند ی م  یمعرف مانیرا نشانه ا  یزگیپاک صلى الله عليه وسلمد اسلام حضرت محم  امبریپ ➢

ها قبل از غذا،  آمده است. مانند شستن دست  ی بهداشت فرد   ت یرعا  یبرا  یفراوان   یهاه ی  در اسلام توص ➢

 . م، بهداشت دهان و دنداناستحمام منظ 

  ی و خستگ   های کننده آلودگموجب نشاط، پاک   ات یو طبق روا کند ی کمک م یاساس وضو به نظافت شخص  ن یا  بر

 . است

 : نماز یبرا  ی آمادگ ی طهارت برا انواع

 وضو  ➢

 م م یت ➢

 غسل ➢
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 م م  ی ت        

آن که انسان در صورت وجود    ی برخوردار است؛ که برا  ییبالا  لت یو فض  تی از اهم  ی اسلام نماز به قدر  نید   در

نماند،    بهرهی نماز ب  لتی، از فض-باشند ی نماز م   ح یانجام صح  ی مات لازم براکه از مقد   -  غسل   ا ی وضو    ی برا   ی مانع 

 .داده است م م یدستور به انجام ت

خاص، به    یط یقرار گرفتن انسان در شرا  لیاوقات به دل  یاسلام است که گاه  نیدر د  ی از اعمال عباد  ی کی  مم یت

 .شودی م  واجبغسل بر فرد مکلف   ایوضو  یجا

 

 

 

 

 

 

 

  مم  ی انجام ت   ح ی صح   ی نحوه        

 : دارد که عبارتند از یمانند غسل و وضو، مراحل مم یت

به   -1 بر چانجام فرمان خداوند   ت ی  ن ابتدا  را  ت  یزی، کف هر دو دست  )به  .میزنیاست، م  حیبر آن صح  مم  یکه 

دست    د یکه نبا  ی معن  نیمرحله، لازم است، به ا   ن یدر ا ها ضربه داشتن دست  ی اندک  د،یاز مراجع تقل   ی برخ  ی فتوا

 . قرار داد(  مم یمجاز ت  یزهایچ ریسا ا یبر خاک  ی ها را به آرام

دو دست  -2 رو  کف هر  بر  ابتدا  ،یشانیپ  یرا  رو  یاز  ن   تاموها    شیمحل  و  رو  ز یابروها)  بر  است  خودِ    یبهتر 

  .میکشی ابروها( م

 .شوند   یشانیدست بر پ دن یمانع کش د یسر نبا یموها            

 . میکشینوک انگشتان م  تا قسمت مچُ    ازرا بر تمام پشت دست راست   تمام کف دست چپ  -3

 .میکشی نوک انگشتان م  تامچ    ازرا بر تمام پشت دست چپ   تمام کف دست راست قبل؛    یمانند مرحله  -4

 

 

 م ی بدان   شتر ی ب   ✨

در بخش    یکیفرموده است:    ف یانسان، توص  یرا برا  مم یفرمان وضو و ت  م یدر دو قسمت از قرآن کر  خداوند 

 : سوره مبارکه نساء 43 ه یآ یانیدر بخش پا یگری سوره مائده و د 6  هیآ یانیپا

صورت به خاک    نیدر ا  د یابیدست داده و آب ن  یاز شما را قضاء حاجت   یکی  ای  د یمسافر  ای  ماریو اگر ب ...  " 

پاک و  دست  د یآر  ی رو  یازه یپاک  و  آن خاک صورت  به  کنو  مسح  را  نمد یکن   م م ی)تد یها    خواهد ی (. خدا 

گرداند و نعمت خود را بر شما   زهیتا شما را پاک  خواهد ی م  کنیشما قرار دهد، ول  یبرا  یگونه سخت   چیه

 ". د یآر یتمام کند، باشد که شکر او به جا

 

 نکته 
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 است؟   ح ی صح   یی زها ی بر چه چ   م م  ی ت        

از    گ،ی(، شن، ردهیبه هم چسب  یها، مانند خاک، کلوخ)خاک محسوب شود   نی زم بر هر آنچه که    مم یت سنگ 

 . است حی صح سنگ گچ، سنگ آهک و مانند آن، اگر پاک باشند،   ل؛یقب

 

 

 

 

 : م ی کن   م م  ی غسل ت   ا ی وضو    ی به جا   د ی که با   ی موارد        

 ب: نکردن آ دایپ -1

 داشته باشد. وجود ن   یآب  اصلاً  یاآب، ممکن نباشد.  یه ی  که ته یهنگام ➢

دور از دسترس، مثل چاه است و    ییکه در جا  نیمثل اندارد،    یشخص به آن دسترس   یآب هست، ول  ➢

   .1آب از چاه ندارد  دن یکش ی برا یاله یانسان وس 

 . او مضر باشد  ی سلامت ی داشته باشد که آب برا نان یکه اطم یهنگام  یعنی ترس از ضرر: -2

  ا یوضو مصرف کند، خود    ایغسل    ی دارد که اگر آب را برا  م یکه مکلف ب  هنگامی حفظ جان:  ی به آب برا  ازین -3

 .بمانند  ی خانواده و کسانش در تشنگ 

  ی لباس خود را برا ایدارد، بدن  اریکه در اخت  یکه شخص بخواهد با مقدار آب هنگامی :ریتطه  یبه آب برا ازین -4

 .(د یکند )رفع نجاست نما  رینماز تطه

 .باشد  یغصب اگر ظرف آن بر انسان حرام باشد، مثلاً  ایآن آب  از  که استفاده یهنگام ی عنی باح:نداشتن آب مُ -5

 

 
 .کند و نماز بخواند، نمازش باطل است م میآب، اقدام به ت یوجواگر شخص مکل ف بدون جست  . 1

 م ی بدان   شتر ی ب   ✨

  ها، نیو امثال ا  روزه یو ف  قیمانند طلا و نقره و عق  شوند، ی محسوب نم   ن ی زم که جزو    یمعدن  یایبر اش   مم یت

 .است باطل بلکه   ستین حیصح

 

https://B2n.ir/ey5999 
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 :غسل ایوضو   یبرا ینداشتن وقت کاف -6

 . از آن قضا شود  یقسمت  اینماز  یوضو، موجب شود که همه   ایکه وقت نماز تنگ باشد و غسل  یهنگام

  مم  ی احکام مربوط به ت   ی برخ        

 .باشد  پاک   د یبا م،یکنی م  مم یکه بر آن ت یزیچ ➢

 .باشد  یصاحب آن راض ا ینباشد و  یغصب  یعنیباشد.  مباح   د یبا م،یکنی م  مم یکه بر آن ت یزیچ ➢

 .باشد  م م یت یدر اعضا ی گونه مانع  چیه د ی نبا  ➢

.  می ها را از دست خارج کنو مانند آن   یلازم است که انگشتر و ناخن مصنوع  م،م ی ت  حیانجام صح   یبرا  نیبنابرا

است، قبل از    دهیآن را پوشان  ی مانع  ای  ده یچسب  یزیچ  م، م یت  یاعضا  ریسا  ای  یشانی که به پ  یدر صورت  نیهمچن

 . میآن مانع را برطرف کن د یبا م م یانجام ت

 

 

 

 

که    یرا بسته است و در صورت   م م  ی ت   ی اعضا و امثال آن،  یوجود زخم و سوختگ  لیچه انسان به دل  چنان ➢

بر    ایکند و    مم یبا دستِ بسته ت   تواند ی م همراه باشد،    یبا دشوار   ایضرر داشته و    شیباز کردن آن برا

 .د یعضو بسته، مسح نما ی رو

 م.ییرا از مچ به سمت نوک انگشتان مسح نما هاپشت دست و   نییرا از بالا به پا ی شان ی پ  د ی با  ➢

  مم یت   م، یکه بر خلاف آن عمل کن  ی و در صورت  م یکه در بالا ذکر شد، انجام ده  ی ب ی به ترت را    م م یت  د ی با  ➢

 . ما باطل خواهد بود

ت  دی با  ➢ ب  یو در صورت  م یانجام ده  پشت سر همرا    مم یمراحل  ت  نیکه  ب  مم ی انجام مراحل    فتد، ی فاصله 

 .ما باطل است مم یت

 

 

 

 

 م ی بدان   شتر ی ب   ✨

سر   ی که مو  یدر صورت ی. ول ستین  مم یاست، مانع از صحت ت ده ییدست رو ایو   یشانیپ یکه بر رو  ییموها

 . می باشد، لازم است آن را کنار بزن ختهیر  یشانیپ یبر رو 
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کمک    یگر یانجام دهد و از شخص د  ار ی، در حال اراده و اختخود شخص   د ی با را    مم یمراحل و اعمال ت ➢

 .ردینگ 

  ب یانجام آن نا  ی لازم است که برا  ،د ی نما  م م  ی خودش ت  تواند ی نم فلج اعضاء و ...،  ای  یماریاگر انسان به خاطر ب  اام  

  ن یدهد. و اگر ا  مم یاو را با دستانِ خودش ت  د یبا  بیو نا  رد یاو انجام دهد ( بگ   یرا برا  مم یکه ت  گرینفر د  کی)  

  ی را برا   مم یاو بکشد و ت   یهاو پشت دست  یشانیبزند و به پ  نیدستان خود را بر زم  د یبا  بیهم ممکن نباشد، نا

 نماز بخواند.  م م یبدون ت تواند ی صورت آن شخص م نیا ر یاو انجام دهد. در غ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://B2n.ir/nx7442 

https://B2n.ir/xj7402 
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 عبادت   ی برا   ی آمادگ         

اعمال  یکی آمادگ   یاز  انسان جهت  م  یبرا   یکه  انجام  نماز  مانند  عنوان    دهد،ی عبادت  به  وضو  است.    ک یوضو 

 . اسلام است نیعبادت جزو دستورات د

ها، مسح است که با شستن صورت، دست   یعمل  ،دین اسلامو شستن است و در    یزگیپاک  یدر لغت به معنا  وضو 

 شود.  یانجام م  به خدا   ی ک ی نزد   ت ی  خاص و با ن   ب ی به ترت سر و پاها  

 ره ی جب   ی وضو         

ها، پاها و محل مسح سر سالم هستند،  صورت، دست   ی عن یوضو    ی بدن او برا  یکه اعضا  ی عیدر حالت طب  انسان

 .دهد ی را انجام م ی و عاد یمعمول  ی وضو

زخم،    ، یماریوضو دچار ب  ی اعضا  یهمه   ایاز اعضاء    یک یحادثه    ا یاتفاق    کی ها ممکن است بر اثر  وقت   یگاه  اما

چسب زخم بزند و    ا یندد  پارچه بب  ایآن باند    ی گردد و انسان مجبور شود بر رو   یسوختگ   ا یو    یشکستگ   ،یجراح

 .  ردیاگر عضوش شکسته باشد، گچ بگ  ای

 رد؟ یانجام عبادت، وضو بگ  یبرا  تواند ی انسان چگونه م یط یشرا نینظر شما در چن به

 ره ی جب   تعریف         

     .  ند یگوی م  ره ی جب قرار داده شود،    یسوختگ   ای  یزخم، شکستگ   ی بر رو  بهبودی   ایدرمان    ی که برا  ی زیهر چ  به

وضو    شهیمانند هم  تواند یانسان نم  یطیشرا  نیچن  در  . دارو و پماد  یحت  ایمانند: چسب زخم، باند، پارچه، گچ  

 . ردیبگ  یاره ی جب یوضو  د یو با ردیبگ 

 م؟ ی ر ی بگ   ی ا ره ی جب   ی چگونه وضو        

 . دارد ی مختلف یهاو حالت  ط یشرا یسوختگ  ای و  یشکستگ  ایبسته به شدت زخم  یاره یجب یوضو  انجام

 : میکنی عمل م ر یبه صورت ز یاره یجب یانجام وضو  یبرا

 :توان آن را شستاگر زخم پوشیده است و نمی  .1

 .پوشانیم)مثل باند یا چسب تمیز( می پاک روی زخم را با چیز  •

 . کشیمرا روی همان باند می  دست خیس هنگام وضو،   •

 :باشد  یا نجس)خونی( اگر باند یا پوشش زخم کثیف  .2

 . گذاریممی  پاک روی آن، یک تکه پارچه یا باند  •

 . کشیمبعد دست خیس را روی آن می •
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 : دست کشیدن وضو باشد)مثل سر یا پا(مسح یا همان اگر زخم در جای   .3

قسمتی   • مسح  اگر  محل  را    سالم از  سالم  قسمت  همان  کنیم) است،    با دست خیس مسح می 

 (. بکشیم 

 (. با دست خیس بکشیم مسح می کنیم)بسته است، روی باند را  آن محل یاگر همه  •

 : ترتیب شستن دست و صورت در وضوی جبیره 

 . شسته شود بالا به پایین همیشه باید از   •

 : اگر بالای دست یا صورت باند دارد •

 . با دست خیس بکشیمرا   روی باند اول   ▪

 . بشوییمرا   پایینبعد قسمت  ▪

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://B2n.ir/ds9424 
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 ی نهم، کافی است کدهای زیر را اسکن کنید.برای آشنایی بیشتر با مباحث احکام پایه *

 

 

 

 

 

 آداب ذکرهای نماز 

https://B2n.ir/em4425 

 آهسته و بلند خواندن نماز

https://B2n.ir/uf1835 

 آداب لباس پوشیدن 

https://B2n.ir/ny8105 

 احکام طهارت 

https://B2n.ir/qy8130 

 

 پوشش نمازگزار

https://B2n.ir/kp1350 

 

 



 

21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خودآزمایی 
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 قرآنی   عزیز    ✦
 

های زیر، در آزمون آنلاین احکام نیز شرکت کرده و میزان معلومات  توانید علاوه بر پاسخگویی به پرسششما می 

به   این کار  قرار دهید.  ارزیابی  مورد  را  آموخته شما کمک میخود  تا  قو کند  نقاط  را بسنجید و  ت و  های خود 

 .ضعف خود را بهتر بشناسید 

 

 

 

  آیند؟از چه منابعی به دست می  "احکام  "در دین اسلام   -1

   الف( قرآن کریم

 های تاریخی کتاب  ب(

 ( السلام)علیهم و امامان معصوم صلى الله عليه وسلم ت پیامبرسن  ج(

 السلام( )علیهم و امامان معصوم  صلى الله عليه وسلمت پیامبر د( قرآن کریم و سن 

 

 

 .هستند  ی ..........، .......... و .......... چهار رکعت ینمازها -2

 عشاء مغرب، عصر، (الف

 عشاء عصر، ظهر، (ب

 عصر  ظهر، صبح، (ج

 ظهر  مغرب،  صبح، (د

 

کند، ...................  ی و اجتماعی تعیین می د دستورات دین اسلام که وظایف انسان را در زندگی فربه مجموعه   -3

 گویند.می 

 السلام()علیهمت معصومینسن  الف(

 ب( احادیث دینی 

 احکام دینی  ج(

 های دینی ه د( قص 

 

 هر عمل را به حکم دینی آن وصل کنید. -4

 حرام                        الف( انتخاب مرجع تقلید                                      

 واجب                                              سخن گفتن در هنگام نماز           ب(

              واجب                                                                برچیز غصبی  ج( تیم م

 حرام                                                                    خواندن نماز قضا  د(

https://forms.gle/

6xB92U1UYfgzjp5

57 
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 .ند یگوی .......... م  کشد،یو سپس سر و پاها را مسح م  د یشوی ها را مکه در آن انسان صورت و دست  ی به عمل -5

 م م  تی( الف

 وضو ( ب

 غسل (ج

 طهارت (د

 

 اسلام است؟ نیمسافر در د ط یاز شرا یککدام  -6

 بکشد  طول  روز   10  از کمتر  او  سفر ( الف

 نباشد  حرام کار انجام  سفر،  از هدف (ب

 باشد فرسخ  8  سفرش  مسافت(  ج

 است  حصحی موارد  همه (د

 

 استوار است؟ یبر چه کتاب ین یاسلام احکام د نیدر د -۷

 ی نی د یاهکتاب (الف

 المسائل ح توضی کتاب (ب

 م کری  قرآن (  ج

 استفتائات  کتاب (د

 

 شده است؟  یاسلام معرف  نیاساس و ارکان د ، ضهی در اسلام کدام فر -8

 ( روزه الف

 ( حجب

 ( نماز ج

 ( جهاد د

 

 .پنجگانه روزانه .......... است ینمازها -9

 رکعت  15  (الف

 رکعت   12  (ب

 رکعت  1۷  (ج

 رکعت  16  (د
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 خواندن کدام نماز واجب است؟ -10

 ه ی  ومی  ی( نمازهاالف

 شب نماز( ب

 روزانه  یگانه پنج  نمازهای( ج

 است ح یالف و ج صح یهانه گزی(  د

 

 .قبله در اسلام همان .......... است -11

 کعبه   یخانه ( الف

 مسجدالحرام  (ب

 صلى الله عليه وسلم اکرم امبر پی قبر(  ج

 المقد س تبی (د

 

 در دین اسلام احکام دینی بر چه کتابی استوار است؟ -12

 های دینی کتاب الف(

 المسائل کتاب توضیح  ب(

 ج( قرآن کریم 

 کتاب استفتائات  د(

 

 است؟  حیدر مورد نماز صح  نهیکدام گز  -13

 . اسلام است ن دی ارکان  و  اساس  نماز( الف

 . ارتباط بنده با خدا است یله یوس  نبهتری نماز (ب

 .انسان از گناه است دوری  موجب  نماز( ج

 . است حصحی موارد  همه (د

 

 ..................... است.  خوانند ی که همه مسلمانان رو به آن نماز م  یسمت  -14

 مک ه ( الف

 مسجد  (ب

 بیت المقد س  (ج

 مشهد  (د
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 است؟  یزگ یطهارت و پاک یهاجزو روش  ریاز اعمال ز  ک یاسلام کدام  ن یدر د -15

 وضو  (الف

 غسل  (ب

 م م تی(  ج

 است  حیموارد صح ی( همه د

 

 کند؟ یم  ی.......... معرف  یرا نشانه  یزگ یپاک صلى الله عليه وسلم د حضرت محم  -16

 ت محب ( الف

 مانای( ب

 به عهد  وفای  (ج

 داری امانت (د

 

 .غروب آفتاب فرصت دارد تا نماز .......... و ..........  را بخواند انسان از زمان اذان ظهر تا  -1۷

 ظهر (الف

 عشاء  (ب

 عصر  (ج

 است ح یالف و ج صح یهانه گزی (د

 

 در دین اسلام سن تکلیف برای دختران چند سال است؟ -18

 سال  ۷  الف(

 سال  9  ب(

 سال  12  ج(

 سال 15  د(

 

 .وضو .......... کند  ی به جا تواند یداشته باشد، م  یانجام وضو مشکل یکه انسان برا  ی در صورت -19

 غسل (الف

 مم تی (ب

   استحمام (ج

 کدام  چ هی( د
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 .نمازش را .......... بخواند  د یاست، با مایکه شغل او مهماندار هواپ  یکس  -20

 کامل  (الف

 شکسته (ب

 رکعتی  دو  (ج

 است  حیب و ج صح نهگزی (د

 

 ؟ است حیوضو صح  یبه جا مم  یحالت انجام تدر کدام   -21

 نکردن آب  داپی (الف

 حفظ جان ی به آب برا ازنی (ب

 جانی  ضرر از  ترس  (ج

 است ح یموارد صح یهمه  (د

 

 دارد؟  ی او را در پ گریاعمال د  یهمه  ی کدام عمل انسان، قبول ی اسلام قبول نیدر د  -22

 روزه  (الف

 نماز  (ب

 وضو (  ج

 حج (د

 

 ........... باشد  د یبا م،یکنی م  مم یآن ت آن چه بر  -23

 باشد  پاک (الف

 باشد  طلا  جنس از (ب

 باشد  راضی  آن صاحب (ج

 است ح یالف و ج صح یهانه گزی (د

 

 است؟ یکدام مورد لازم و ضرور  ان ینماز قضا، ب تی در ن -24

 «  قضا  » یکلمه ان ی( بالف

 الاحرام رةتکبی (ب

 شده  قضا نماز نام (ج

 موارد  یهمه  (د
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 .داردی نمازش، .......... خود را به درگاه خداوند مهربان اعلام م ی انسان با خواندن قضا -25

 یمانپشی (الف

 یناراحت (ب

 خوشحالی  (ج

 توبه  (د

 

 .را بخواند  شینمازها ی .......... قضا د یکه زنده است، با  یانسان تا زمان -26

 فرزندش  (الف

 خودش  (ب

 مادرش   و پدر (ج

 دوستش  (د

 

  هایی، حکم صادر کرده است؟احکام دین اسلام در چه جنبه  -2۷

 های زندگی انسانتمام جنبه  الف(

 کسب و کار  ب(

 معاشرت با دوستان و آشنایان ج(

 عبادت خداوند  د(

 

 مسلمانان است، در کدام شهر قرار دارد؟   یکعبه که قبله  یخانه  -28

 کربلا  (الف

 ن فلسطی( ب

 نه مدی(  ج

 مک ه ( د

 

 را به صورت شکسته بخواند؟  ی چهار رکعت ینمازها تواند ی در کدام نماز انسان م -29

 قضا  نماز (الف

   ه ی ومی نمازهای (ب

 جماعت نماز (ج

 مسافر  نماز( د
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 .................... .  یاره یجب ی در وضو ب یترت تیرعا  -30

 است واجب (الف

 است مستحب (ب

 ست نی لازم ( ج

 کند ی نم فرقی  (د

 

 . ند یگوی .......... م گردد، ی که باعث باطل شدن نماز م ییاسلام به کارها ن یدر د -31

 نماز مستحبات (الف

 نماز  د فوای( ب

 نماز  مبطلات  (ج

 نماز  مکروهات (د

 

 .............. .  خود را به طور کامل از قبله برگرداند، نمازش   اگر انسان عمداً صورت -32

 است ح صحی( الف

 است  باطل (ب

 دوباره بخواند  د بای (ج

 است  حیب و ج صح نهگزی (د

 

 کند؟ی نماز را باطل م ر یز  یاز کارها ک یکدام   -33

 دن آشامی و  خوردن  (الف

 وضو  شدن باطل (ب

 ت نی  نگفتن (ج

 موارد  یهمه  (د

 

 چه؟  ی عنی ره یجب -34

 پارچه ای باند  (الف

 گچ (ب

 زخم  چسب (ج

 است ح یموارد صح یهمه  (د
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 کامل بخواند؟  د یشخص مسافر کدام نمازها را با -35

 مغرب  نماز  - صبح نماز (الف

 ظهر  نماز - صبح نماز (ب

 ءعشا نماز -  مغرب  نماز( ج

 عصر  نماز  - ظهر نماز (د

 

 است؟ حیصح نه یدر کدام گز مم  یانجام مراحل ت ب یترت  -36

 چپمسح دست  -مسح صورت با کف دو دست -مسح دست راست  -تنی  (الف

 ت نی  -چپ دست مسح -راست دست مسح -دست دو   کف  با صورت مسح (ب

 مسح دست راست   -مسح دست چپ  -مسح صورت با کف دو دست  -تنی  (ج

 مسح دست چپ  -مسح دست راست   -مسح صورت با کف دو دست -تنی  (د

 

 مسافر چقدر است؟ ک ی یاسلام، حداقل مسافت برا ن یدر د -3۷

 فرسخ 6  (الف

 فرسخ 4  (ب

 فرسخ  8  (ج

 فرسخ  15  (د
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به  می  -38 ابتدا  وضو  انجام  در  که  به خداوند دانید  نزدیکی  می   قصد  که .‌‌کنیم نی ت  شماست  نوبت  دیگر  ‌‌حالا 

 . گذاری کنید را به ترتیب شماره‌مراحل وضو گرفتن

 

 

 

 

 

 

نوک   تا  آرنج  از  راست  دست 

پایین  انگشتان   به  بالا  از  شسته  و 

 . شود 

 

 

 

 

 

 

 

رطوبت  همان  پای  دست   با  روی   ،

برآمدگی    چپ  تا  انگشتان  نوک  از 

 . شود پا )مچ( مسح کشیده می 

 

 

 

 

 

 

و   تا چانه  از محل رویش موی سر 

از یک طرف صورت تا طرف دیگر،  

 . شسته شود به طور کامل  

 

 

 

 

 

 

 

رطوبت  همان  پای  دست   با  روی   ،

از نوک انگشتان تا برآمدگی    راست 

 . شود پا )مچ( مسح کشیده می 

 

 

 

 

 

 

 

از آرنج تا نوک انگشتان    چپ دست  

 . شسته شود و از بالا به پایین  

 

 

 

 

 

 

 

 

دست  شستن  از  که  رطوبتی  ها  با 

مانده، روی قسمت جلوی سر  باقی  

)به اندازه عرض سه انگشت( مسح  

 . شود کشیده می 

   

 

       

‌........ ‌........ ‌........ 

‌........ ‌........ ‌........ 
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 .گذاری کنید مراحل انجام تیم م را به ترتیب شماره   -39

   .کشیدن کف دست چپ به تمام پشت دست راست و سپس بالعکس 

 

 

 

 

 

 
 
     نی ت تیم م 

      صحیح است. زدن کف دو دست با هم بر چیزی که تیم م بر آن 

 

 

 

 

 

 
 
      کشیدن کف هر دو دست به تمامی پیشانی و دو طرف آن، از جایی که موی

ها روی ابروها  روید، تا ابروها و بالای بینی. بنابر احتیاط واجب باید دست سر می 

 هم کشیده شود. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

‌

‌

‌
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‌

‌

‌

 

 

 

 

 : دومبخش  

 نماز 
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 فرمایند: ای می الله خامنه معظم آیت   رهبر 

 «   نماز، ارتباط بین انسان و خداوند نیست.   ای بهتر از » هیچ وسیله 

‌

‌

‌

‌

‌

 

 «   نماز »  

 باز هم مرغ سحر بر سر منبر گل

 پرور گل شعر جان  خواند ی دم به دم م

 د یاز مسجد شهر، صوت قرآن آ باز

 د ی آ مانیعطر ا ،ی سحر مینس با

 شده باز یسخن، شب فرارخوش  کودکان

 شده هنگام نماز د،یرا باز کن دهید

 قشنگ آمد از راه دراز  د یخورش  باز

 ن، چشم نرگس شده باز مَدر دشت و دَ  باز

 باروی از بستر خواب، کودک ز زیخ

 بگو  ری و تکب ز یشد، خ ی داریب وقت

 بزرگی احد دهشعر از:                                                                                               

 

 

 

 

‌

 د: ن فرمای امام صادق)ع( می 

 "   همانا بهترین عمل نزد خداوند در قیامت، نماز است. " 

"‌

 

https://B2n.ir/zz7252 
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  .هستند  ی چهار رکعت  ءظهر، عصر و عشا ینمازهادانیم که می

 

رکعت  یبرا چهار  نماز  میابتدا    ،یخواندن  پاکیزه    و   گیریموضو  بدن  و  لباس  م با  قبله  به    ت ی  ن و    میستیای رو 

  ر ی تکب . سپس  الله«ی ال  ةخدا، قرب   یرضا  ی برا  خوانمیم   .....  : »چهار رکعت نمازمییگو ی در دل م  ی عنی  م؛یکنی م

   آوریم.می نییپا راها . بعد از آن، دست میآوری اکبر« بر زبان م گفته و »الله 

 

‌

 
‌

از    گرید  یکی  د، یسوره توح  یبه جا  توانی . البته ممیخوانی را م  د ی توح  ی سوره و پس از آن  حمد  ی سوره  سپس

 تلاوت کرد.  ز یقرآن را ن یهاسوره 

 
‌

 
‌

 

‌

ی نماز خواندن صحیح نحوه  

https://B2n.ir/bh7524 

▶️ الاحرام ة تکبیر   صوت    

https://B2n.ir/jd6483 

 

 

▶️ ی حمد سوره   صوت    

https://B2n.ir/sh1819 

 

▶️ ی توحید سوره صوت      

https://B2n.ir/jf2721 
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‌

 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌
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  ی و دو دست را رو  میشوی خم م  ی کم  یعن ی  م؛ یرویم   رکوع به    گر، ید  ی حمد و سوره   ی بعد از تمام شدن سوره 

 : مییگویم ذکر زیر را  بار  کیحداقل یا   الله سُبْحانَ سه بار ذکر . در حالت رکوع میگذاری زانوها م

          

‌

 
‌

بر    د یها، زانوها و انگشتان پا باکف دست   ، یشانی. در سجده پمیروی م  سجده به  و بعد    ایستیممیبعد از رکوع،  

 :میی گوی مذکر زیر را بار  کیحداقل یا  الله  سُبْحانَسه بار ذکر . در سجده ردیقرار بگ  نیزم

                 

‌

 
‌

 

▶️ ذکر رکوع   صوت    

https://B2n.ir/ms8503 

 

▶️ ذکر سجده صوت      

https://B2n.ir/hh9625 
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و همان ذکر را    میدهی را هم مانند سجده اول انجام م  سجده دوم .  میروی و دوباره به سجده م   مینینشی م  سپس

 . مییگوی م

 

، مانند رکعت  رکعت دوم . در  میتا رکعت دوم نماز را آغاز کن  میستیای و م   میشویسپس از سجده دوم بلند م 

 .شودی ( خوانده م د یتوح ی سوره از قرآن )مانند سوره کیحمد و بعد  ی اول، ابتدا سوره

قسمت را   نی. امیخوانیم  ییو دعا  م یدهی صورت قرار م  یروبه ها را بالا آورده و رو ها، دستاز خواندن سوره   بعد 

 : نمونه یخواند، برا یمختلف  یدعاها توانی . در قنوت م نامند ی م قنوت 

‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

 
‌

. بعد از سجده  میروی م  سجده . سپس بلند شده و به  مییگوی و ذکر رکوع را م  می روی م  رکوع بعد از قنوت، به  

 .میخوانی و همان ذکر سجده را م  میروی م  نیبه زم   سجده دوم   یو دوباره برا  مینینشی اول م 

 

 

 

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا وَبِحَمْدِهِ ) الأعَْلى  رَبِّیَ سُبْحانَ

 

▶️ ذکر قنوت صوت      

https://B2n.ir/mz8932 
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 : مییگوی. در تشهد ممیخوانی را م   تشهد و   مینینشی از سجده دوم، م پس

                     

 
‌

  ی. در رکعت سوم، به جامیتا رکعت سوم نماز را آغاز کن میستیای و م میشوی بلند م م، یتشهد را خواند  ی وقت

 : خوانیم« را باربعه   حات ی تسب سه بار»  باید  گر،یسوره د کی خواندن سوره حمد و 

 سه بار گفتن آن بهتر است.( ی است، ول یاربعه هم کاف  حاتیبار تسب ک ی)البته خواندن 

             ‌

‌

 

‌

‌

‌

‌

 
‌

 

 

 أَکْبَرُ   هُ الل   وَ اللهُ  إِلَّا   هَ لا إِل وَ هِالْحَمْدُ لِل   وَ سُبْحانَ الله 

 أَکْبَرُ   هُ الل   وَ اللهُ  إِلَّا   هَ لا إِل وَ هِالْحَمْدُ لِل   وَ سُبْحانَ الله 

 أَکْبَرُ   هُ الل   وَ اللهُ  إِلَّا   هَ لا إِل وَ هِالْحَمْدُ لِل   وَ سُبْحانَ الله 

 

▶️ ذکر تشهد صوت      

https://B2n.ir/mz8932 

▶️ ذکر تسبیحات اربعه صوت      

https://B2n.ir/nt1546 
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 : مییگوی و در حال رکوع م   میروی م  رکوع سپس به  

 

     

 : مییگوی و در حال سجده م  میروی م  سجده   به  و بعد  م ی ست ی ا ی م از آن   پس

 

 

اول به جا   یرا همانند سجده دوم   ی سجده و   میروی دوباره به سجده م سپس و  م ی ن ی نش ی م اول،   ی پس از سجده

 : مییگوی و م   میآوری م

 

 

برم ذکر سجده،  گفتن  از  سوم،    ؛م ی ست یا ی م و    میزیخی پس  رکعت  همانند  مرتبه    اربعه  حات ی تسب سپس  سه  را 

 : مییگوی م

 

 

 گوییم:رویم و می میرکوع  بعد به  

 

 

 : مییگوی و در حال سجده م  م یروی م  سجده و بعد به    م ی ست یا ی م سپس  

 

 

 : مییگوی و م م یآوری را مانند سجده اول به جا م  سجده دوم و   م یروی و دوباره به سجده م م ی ن ی نش ی م از آن   پس

  

 

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا رَبِّیَ الْعَظیمِ وَبحَِمْدِهِ )  سُبْحانَ

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا وَبِحَمْدِهِ ) الأعَْلى  رَبِّیَ سُبْحانَ

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا وَبِحَمْدِهِ ) الأعَْلى  رَبِّیَ سُبْحانَ

 

 اللهِ وَالْحَمْدُ للهِ ولَا إلهَ إلا  اللهُ وَاللهُ أَکْبَر  سُبْحانَ

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا رَبِّیَ الْعَظیمِ وَبحَِمْدِهِ )  سُبْحانَ

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا وَبِحَمْدِهِ ) الأعَْلى  رَبِّیَ سُبْحانَ

 

 الله(  سُبْحانَ ر سه بایا وَبِحَمْدِهِ ) الأعَْلى  رَبِّیَ سُبْحانَ
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 خوانیم.را می  تشهد و    نشینیم می بعد 

 

 

 

 

 کنیم. گوییم و نماز را تمام مینماز را می سلام در ادامه  

               
 

 
‌

 

 

 

 

 

‌

‌

 

 

 

 

 أَشهَْدُ أَنْ لا إِلَهَ إِلا اللهُ وَحْدَهُ لا شَرِیکَ لهَُ، 

 وَأَشهَْدُ أَنَّ مُحَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسوُلُهُ.   

 محَُمَّدٍ.الل هُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّدٍ وَآلِ 

 

▶️ ذکر سلام صوت      

https://B2n.ir/bq2461 
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 آشنا شوید؟ بیشترو موضوعات مربوط به آن آیا دوست دارید با آداب و شرایط درست انجام دادن ارکان نماز 

 نیم.کا تماش را های آموزشی مربوط به آن پس همراه هم فیلم 

 

        
          

 

        
 

 

        

سجده آداب  

https://B2n.ir/

gf3498 

ه احکام اذان و اقام  

https://B2n.ir/

he3992 

)ارکان(واجبات نماز  

https://B2n.ir/

rs6166 

م الاحرا ةتکبیر آداب  

https://B2n.ir/

gt3417 
 

 واجبات نماز )قرائت(

https://B2n.ir/

hb9328 

 

 آداب قیام در نماز 

https://B2n.ir/

se2647 

 

 آداب رکوع 

https://B2n.ir/

sj4464 

 آداب تشهد و سلام 

https://B2n.ir/

jb5757 
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‌‌‌‌

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مان تنها به  ه بخوانیم، با حضور قلب در برابرت بایستیم و توج  ل وقت  کن تا همیشه نماز را در او    خدایا! یاریمان

 .سوی تو باشد 

 

 

 

 

 

 

 د: ن فرمای )ع( می باقر امام  

 "نمازت را سبک نشمار... "  

"‌

 

 دانید منظور از سبک شمردن نماز چیست؟ آیا می

ت دانستن آن و رعایت نکردن جایگاه والای این  اهمی سبک شمردن نماز یعنی بی 

 :اند ازهای سبک شمردن نماز عبارت نمونه عبادت مهم. برخی 

 .خواندن نماز با عجله و بدون آرامش •

 . ل وقتبه تأخیر انداختن نماز و نخواندن آن در او  •

 .انگاریقضا شدن نماز به دلیل سهل •

 .پرتی هنگام نمازهی و حواس توج بی •
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 خودآزمایی 
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 رکعتی هستند.  نمازهای ظهر، عصر و عشاء ......... -1

   کنیم.در رکعت سوم و رکعت ........... تسبیحات اربعه را سه بار تکرار می  -2

 تسبیحات اربعه کدام است؟ ذکر   -3

 الف( سبحان ربی العظیم و بحمده

 ب( سبحان ربی الاعلی و بحمده

 ج( سبحان الله و الحمد لله و لا اله الا الله و الله اکبر 

 

 گوییم؟ در تشهد کدام ذکر را اول می  -4

 الف( اللهم صل علی محمد و آل محمد 

 ب( اشهد ان لا اله الا الله وحده لا شریک له 

 واشهد ان محمدا عبده و رسوله ج(  

 

 گوییم؟ در سلام کدام ذکر را اول می  -5

 الف( السلام علینا و علی عباد الله الصالحین 

 السلام علیکم و رحمه الله و برکاته  ج(

 السلام علیک ایها النبی و رحمه الله و برکاته  ب(

 

 ؟ خوانیمنمیدر کدام یک از نمازها تسبیحات اربعه را   -6

 الف( نماز مغرب                             

 عصر ب( نماز 

 ج( نماز صبح   
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 گذاری کنید.ذکر تسبیحات اربعه را به ترتیب شماره   -۷

       و الله اکبر 

      و الحمدلله 

      سبحان الله 

      و لا اله الا الله 

 

   .گذاری کنید ذکر تشهد را به ترتیب شماره  -8

     اللهم صل علی محمد و آل محمد 

     و اشهد ان محمدا عبده و رسوله 

     اشهد ان لا اله الا الله وحده لا شریک له 

 

 . کنید   گذاریشماره ترتیب به را سلام  ذکر   -9

     السلام علینا و علی عباد الله الصالحین 

     السلام علیکم و رحمه الله و برکاته 

     السلام علیک ایها النبی و رحمه الله و برکاته 

 

‌
‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 آن وصل کنید.هریک از ارکان نماز را به تصویر مربوط به  -10

 

 

 

 

 

 

 

 

سجده -قنوت    –تشهد و سلام    –خواندن حمد و سوره   –الاحرام  ةتکبیر  –رکوع    
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 جاهای خالی را مانند نمونه کامل کنید.  -11

 

 اقامه  ذکر  اذان 

 ..................  اکبر  للها بار  4

 ..................  أشهد أن لا إله إلا الله  .................. 

 ..................  أشهد أن محمداً رسول الله  .................. 

 ..................  أشهد أن علیاً ولی الله  .................. 

 ..................  لاة ی  علی الصَحَ .................. 

 بار  2 لاح ی  علی الفَحَ .................. 

 ..................  مل یر العَی  علی خَحَ .................. 

 ..................  لاة الصَد قامت قَ ندارد

 ..................  اکبر  للهاَ .................. 

 ..................  لا إله إلا الله  .................. 

 

 

‌

 

 

 

 

 

 

 

‌

‌

‌

‌

https://B2n.ir/he3992 
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‌

 

‌

‌

‌

‌

 

 : سومبخش 

 معنای نماز 
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‌

‌

‌

‌

‌

‌

 

 

 

 

 

 "حمد خدا"

 آغاز هرکلامی، نام تو برزبانم                 

 ستایش تو گویم، خدای مهربانم                 

 خدای خوب و رحمان                                                                                

 ی مهربان بخشنده                                                                                 

 مالک روز جزا                 

 تنها تو هستی خدا                 

 ی تو هستم من بنده                                                                                  

 تنها تو را پرستم                                                                                

 هدایتم بفرما                 

 به راه آن که او را                 

 نعمت خدا نمودی                                                                                  

 2دریای لطف و جُودی                                                                                

 

 

 را نکن تو همراه  ما               

 با بندگان گمراه                 

‌

 

 
 جُود : بخشندگی  .2

 د: ن فرمای می   صلى الله عليه وسلم اکرم   امبر یپ 

های  های او مانند برگ ها و بدی ایستد خطا ی مسلمان برای نماز می هنگامی که بنده "

‌"شود. ریزند و او پاک می درخت می 

 

 د: ن فرمای می   امام رضا)ع( 

 "همانا نماز بهترین عبادت برای خداوند است."                   

 



 

50 50 50 

    .خوانیمی حمد را در رکعت اول و دوم میسوره در نماز   

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الرَّحِیمِ   نِ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَ 

 مهربان یبه نام خداوند بخشنده 

 الْحَمْدُ لِلَّهِ رَبِّ الْعَالمَِینَ 

 .ستایش مخصوص خداوندی است که پروردگار جهانیان است

 الرَّحِیمِ   نِ الرَّحْمَ 

 . است بخشنده و مهربان

 مَالِکِ یَوْمِ الدِّینِ 

 . مالک روز جزاست

 إِیَّاکَ نسَْتعَِینُ   إِیَّاکَ نَعْبدُُ وَ 

 . جوییمپرستیم و تنها از تو یاری می تنها تو را می 

 اهْدِنَا الصِّرَاطَ الْمسُْتَقِیمَ 

 .ما را به راه راست هدایت فرما 

 المَْغْضُوبِ عَلَیْهِمْ وَلاَ الضَّالِّینَ صِرَاطَ الَّذِینَ أَنْعمَْتَ عَلَیْهِمْ غَیرِْ  

 .و نه گمراهان خشمگین شدیراه کسانی که به آنان نعمت دادی؛ نه کسانی که بر آنان  
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 خوانیم. ی توحید را میمعمولاً سوره  ی حمد،در رکعت اول و دوم بعد از سوره

 شویم: توحید آشنا میی در این بخش با معنای سوره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گوییم:  در رکوع می

 
 

 

 

 

 گوییم:  می  سجده در 

 

 

 

 سُبْحانَ رَبِّیَ الأعَْلَى وَبِحَمدِْهِ 

 کنم. را ستایش می  عیب است و من اوی من پاک و بیپروردگار بلند مرتبه

 

 سُبْحانَ رَبِّیَ الْعَظیمِ وَبِحَمدِْهِ 

 کنم. را ستایش می عیب است و من او من پاک و بی  بزرگ پروردگار 

 

 الرَّحِیمِ   نِ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَ 

 به نام خداوند بخشنده مهربان

 قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ 

 .است بگو خداوند یگانه

 اللَّهُ الصَّمدَُ 

 . نیاز است)همه محتاج اویند و او به هیچ کس نیاز ندارد(خداوند بی

 لَمْ یَلدِْ ولََمْ یوُلَدْ 

    ندارد و او فرزند کسی نیست.فرزندی 

 وَلَمْ یکَُن لَّهُ کفُُوًا أَحَدٌ 

 . او نیست  مانند کس هیچ هیچ چیز و و 
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 گوییم:  می  قنوتدر 

 

 

 

 

 خوانیم: در رکعت سوم و چهارم تسبیحات اربعه را می

 

 

 

 

 

 

 

 گوییم:  می تشهد در 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اَشهَْدُ اَنْ لا اِلهَ اِلَّا الل هُ، وَحدَْهُ لا شَریکَ لَهُ،  

 ندارد. دهم که خدایی جز الله وجود ندارد. او یکتا است و شریکی گواهی می

 وَ اَشهْدَُ اَنَّ مُحَمَّداً عَبْدُهُ وَ رَسوُلُهُ، 

 ی او است. هی خداوند و فرستادبنده  صلى الله عليه وسلمد دهم که حضرت محم و گواهی می

 اَلل هُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ 

 و خاندان او درود بفرست.   صلى الله عليه وسلمد حضرت محم ر خدایا ب

 سُبْحانَ اللَّهِ وَ الْحَمدُْ لِلَّهِ وَ لا إلِهَ إِلَّا اللَّهُ وَ اللَّهُ أَکْبَرُ 

 خداوند پاک است

  مخصوص خداوند است.و ستایش 

 . و خدایی جز الله وجود ندارد

  تر از آن است که توصیف شود.و خداوند بزرگ

 رَبَّناَ آتِناَ فِی الدُّنْیاَ حَسَنَةً وفَِی الآخِرَةِ حسََنَةً وَقِناَ عَذاَبَ النَّارِ 

به ما نیکی عطا کن و ما را از عذاب آتش  و در جهان آخرت در دنیا   ! پروردگارا

  محافظت کن.
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 کنیم:گوییم و نماز را تمام می می را  « سلام » در پایان  نماز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «   ارزش نماز» 

 

 خداوند بخشنده و مهربان است.  ر ازنماز، تشک  *

 ، نزدیک شدن به خداوند یگانه است.زنما *

 خداوند است.ترین ذکر نماز، عالی  *

 پیشگاه خالق یکتاست. نماز، بندگی انسان در  *

 نماز، ارتباط انسان با پروردگارش است. *

 دارد. کارهای زشت و ناپسند باز می   نماز، انسان و جامعه را از *

 نماز، از واجبات دین اسلام بوده و فرد نمازگزار نزد خداوند دارای مقامی ارزشمند است. *

 توفیق ده تا فقط تو را بپرستیم و فقط از تو یاری بخواهیم. خدایا !  به ما  

 

‌

 

 اَلسَّلامُ عَلَیْکَ أَیُّهاَ النَّبِیُّ وَ رَحمَْةُ الل هِ وَ بَرَکاتُهُ 

 های خداوند بر تو باد. و رحمت و برکت صلى الله عليه وسلم سلام بر تو ای پیامبر

 اَلسَّلامُ عَلَیْنا وَ عَلی عِبادِ الل هِ الص الِحینَ 

  خداوند.ی سلام بر ما و بر بندگان شایسته

 اَلسَّلامُ عَلَیْکُمْ وَ رحَْمَةُ الل هِ وَ برََکاتُهُ 

 های خداوند بر شما باد. سلام بر شما و رحمت و برکت

https://B2n.ir/dt1249 
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 مناجات  

 ... مهربانم پروردگار 

 . یقرار داد  ش یخو یشناخت و بندگ  ر یتو را که ما را در مس سپاس 

 . را در راه عبادت و اطاعت استوار گردان میهاروشن کن و قدم  مانیدلم را به نور ا همتا،ی ب یخدا یا

 . تو خالص کنم ی رضا یام، به کار بندم و اعمالم را تنها برا ده تا آنچه آموخته  میاری

 . قرار ده اتستهی بندگان شا یرا ببخش و مرا در زمره  میهالغزش   ر،یرا بپذ  میهاعبادت  م، یکر  یخدا یا

 .و آخرت را بر من هموار ساز  ایسرشار کن و راه سعادت دن شیقلبم را از مهر و محبت خو ا،یخدا

 معبود مهربان،  یا

 . مرا به خودم وا مگذار یاکن و لحظه  تتی مرا سرشار از نور هدا یزندگ

 . نیالعالمرب ای نیآم
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